REGULAMIN WYPOCZYNKU

Kazdy Uczestnik wypoczynku ma prawo do:

I. Pelnego wykorzystania programu wypoczynku.

II. Korzystania ze wszystkich urzadzen rekreacyjno-sportowych znajdujacych si¢ w osrodku,
ale wylacznie za wiedzg 1 zgodg trenerow.

III. Wnoszenia wiasnych propozycji do programu wypoczynku.

IV. Uzyskania w kazdej sprawie pomocy ze strony kadry wypoczynku i osrodka.

V. Poszanowania swoich pogladow i przekonan.

VI. Kontaktowania si¢ z rodzicami oraz innymi osobami w wyznaczonych porach.

VII. Przyjmowania gosci podczas wypoczynku w uzgodnieniu z kadrg wypoczynku.

Kazdy Uczestnik wypoczynku ma obowigzek:

I. Przestrzegania harmonogramu dnia.

II. Zapoznania si¢ z obowigzujacymi regulaminami oraz ich przestrzegania.

III. Brania czynnego udziatu w zajeciach.

IV. Wykonywania polecen kadry wypoczynku: treneréw, ratownika.

V. Bezwzglednego podporzadkowania si¢ obowigzujacym przepisom bezpieczenstwa na wodzie, podczas
kapieli, zaje¢ sportowych, rekreacyjnych oraz wedrowek pieszych.

VI. Okazywania szacunku i kultury wobec innych uczestnikow, kadry oraz personelu zatrudnionego

w osrodku.

VII. Dbania o wyposazenie osrodka i sprzet. Za kazdg zawiniong przez uczestnika szkode
odpowiedzialno$¢ finansowg ponoszg rodzice / opiekunowie.

VIII. Dbania o higieng osobistg oraz higien¢ pomieszczen udostepnianych dla uczestnikow wypoczynku.

Uczestnikom wypoczynku zabrania sie:

I. Samowolnego opuszczania terenu osrodka, samowolnego oddalania si¢ od grupy podczas zajec.

II. Posiadania i palenia papierosoOw, posiadania i picia napojoéw alkoholowych, posiadania i brania
srodkow odurzajacych.

III. Noszenia przy sobie przyboréw do rozniecania ognia, posiadania przedmiotéw tatwopalnych, ostrych
(np. nozy), materiatow pirotechnicznych i innych zagrazajacych bezpieczenstwu innych uczestnikow.
IV. Uzywania wulgarnego stownictwa, przemocy fizycznej lub psychicznej wobec innych.

V. Samowolnej kapieli, kapieli poza wyznaczonym kapieliskiem bez nadzoru.

VI. Przebywania w innych pokojach miedzy godzing 22.00, a 7.00 rano.

VII. Dokonywania wszelkich napraw i konserwacji sprzetu i urzadzen bez nadzoru kadry.

VIII. Przywiaszczania cudzych rzeczy.

IX. Wykonywania wszelkich innych czynnos$ci niezgodnych z przepisami BHP oraz przepisami
przeciwpozarowymi.

Za nieprzestrzeganie Regulaminu przewiduje si¢ nastepujace kary:

rozmowa wychowawcza

udzielenie nagany

powiadomienie rodzicow lub opiekunéw prawnych o zachowaniu uczestnika wypoczynku.
usuni¢cie uczestnika z wypoczynku na koszt rodzicow / opiekunéw prawnych (w takim wypadku
organizator nie zwraca kosztoOw uczestnictwa).

(miejscowos¢, data) (podpis rodzica lub opiekuna prawnego)



